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WORD CLOUD
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3 TOPIK UTAMA

Ringkasan Berita (1) :

KPWK Sarawak menghantar 800 atlet berkeperluan khas ke Sukan Olimpik Khas Kebangsaan 2026 sebagai usaha
memperkasa bakat dan potensi mereka.

KPWK turut menyokong penganjuran temasya termasuk Program Atlet Sihat dengan kerjasama KKM bagi
menyediakan saringan kesihatan percuma kepada atlet.

Media : Berita RTM

URL : Olimpik Khas Kebangsaan 800 Atlet Bakal Berentap

Ringkasan Berita (2) :

Program anjuran berkaitan KPWKM ini menekankan bahawa kecantikan wanita bukan hanya luaran, tetapi berpunca
daripada kesihatan dalaman meliputi fizikal, mental dan emosi.

Sesi perkongsian bersama pakar dietetik diadakan bagi memberi kesedaran tentang amalan gaya hidup sihat untuk
meningkatkan kesejahteraan dan keyakinan wanita.

Media : Pejabat Pembangunan Wanita Negeri Selangor

URL : WANITA; CANTIK LUARAN, SIHAT DALAMAN

Ringkasan Berita (3) :

Program berkaitan KPWKM ini memberi kesedaran tentang isu *self-sabotage* sebagai cabaran dalaman yang boleh
menghalang kejayaan dan kesejahteraan diri.

Sesi perkongsian bersama pakar psikologi diadakan bagi membantu wanita membina keyakinan diri dan mengurus
pemikiran negatif ke arah kehidupan lebih positif.

Media : Pejabat Pembangunan Wanita Negeri Selangor

URL : Anda Boleh Menang, Kalau Anda Tidak Lawan Diri Sendiri
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Ly Peisbat Pembangunan Wanita Neger Setsngor
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